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A epidemia do novo Coronavirus (COVID-19) ligou um alerta em todo mundo.
Em razdo disso, o Conselho Empresarial de Satde da ACMinas sugere que a
populacdo adote medidas abaixo para preservar a saldde e evitar a propagacéo
do virus. A ACMinas estd com vocé e sua familia no combate ao Covid-19.

Disponibilizar na entrada do esiabelecimento uma das maneiras de
higienizacdo das maos (dlcool gel ou lavagem com égua e sabéo) e solicitar
que todos os individuos o facam antes de entrar.

AfericGo da temperatura dos clientes e em caso de defeccdo de febre ndo
permitir a enfrada e orientar o procurar o atendimento através dos canais
indicados para o caso.

Supermercados e outros estabelecimentos que utilizem carrinhos devem deixar
ao lado dlcool para a higienizacdio dos mesmos antes da utilizacdo.

Controle de enfrada de pessoas para garantir o distéincia minima de 2m
entre as mesmas dentro do estabelecimento.

Controle da fila de entrada e outras filos necessdrias denfro do
esfabelecimento para que as pessoas mantenham a disténcia de seguranca,
pode ser feito através ge marcacdo no chao indicando onde as pessoas
devem aguardar.

Utilizacéo obrigatéria de méscaras para os clientes e os funciondrios. O
eslabelecimento deve ter méscara para caso algum cliente che%ue sem ou
haverd a necessidade de impedir a entrada do mesmo no esfabelecimento.

Para o funciondrio obrigatério uso de mascara de tecido com 3 camadas
que deve ser frocada a cada 2 horas além do uso da mascara face shield.

Higienizacdo das superficies utilizadas para o atendimento (balcées e
oufros] e das maquinas de carté@o (melhor opedo para o recebimento, evitar
cédulas e moedas) apds cada cliente.



Higienizacdio das maos dos funciondrios entre fodos os atendimentos.
Manter distancia minima entre o profissional e o cliente de pelo menos 2m.

Orientar aos trabalhadores que mantenham os cabelos presos e que nao
usem bijouterias, relogios e outros aderecos.

Em caso de funciondrio com sintoma gripal encaminhar ao médico do
trabalho responsével pois este ird orientar sobre os cuidados e a testagem com
os contactantes domiciliares e os da empresa.

Funciondrios do grupo de risco (maiores de 60 anos ou pacientes com
comorbidades crénicas) devem permanecer em isolamento.

Reduzir a escala de funciondrios caso seja necessdrio para manter o
afastamento de pelo menos 2m entre eles.

Treinamento dos profissionais sobre a Covid, sobre a importancia do
profocolo de seguranca e sobre as medidas que devem ser adotadas co
chegar em casa (deixar os sapatos do lado de fora e usar apenas um todos
s ﬁas, refirar o roupa na drea de servico e colocar para lavar imediatamente
ou colocar em um saco pléstico até a lavagem e tomar banho antes de fer
contato com qualquer fomiliar, manter disténcia de seguranca de familiares do
grupo de risco).

Orientar os funciondrios que utilizem o transporte piblico sobre os cuidados
necessdrios dentro destes.

O ideal é que os funciondrios levem uma muda de roupa para que froquem
ao chegar ao trabalho apés a higienizacdo odequada para iniciar a jorada

de trabalho.

Juntos venceremos o virus!
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